
SDRA
(syndrome de détresse respiratoire aiguë)

dans un contexte possiblement viral et sans

autre étiologie évidente d’emblée.

• Toute personne présentant des signes

cliniques de pneumonie aiguë (grave ou

non) sur un terrain fragile présentant au

moins une comorbidité.

OUI

NON

et/ou

et/ou

et/ou

et/ou

Facteurs de Comorbidité +/ - :

- ALD, ou maladie chronique

( Diabète et  BPCO, asthme, dialyse, cardio-

pathie vasculaire)

- Personnes âgées

- I Res C, cirrhose

- Environnement  familial et  social isolé

- Présence à domicile d’une personne fragile

• Arrêt de t ravail 14 jours

• Remettre fiche de recommandations

« Pat ient  adulte à domicile »

• Sous surveillance médicale :

• consultat ion ou téléconsultat ion

et / ou

• suivi simple ou renforcé (IDE) pro-

grammée à j+3, J+8, J+14

en cas d'aggravation appeler le 15

Si aucun facteur de comorbidité 
et état clinique stabilisé :

• Arrêt de travail 14 jours recommandé

• Remett re fiche de recommandat ions

« Patient adulte à domicile »

En cas d'aggravation appeler le 15

Bonne tolérance clinique
- Pouls, TA,FR, SaO2
- pas de cyanose, pas de

pli cut , pas d'AEG

Examen médical

Physique

OUI

NON

Hospitalisation

via Centre 15

Fièvre

Céphalée

Asthénie

Diarrhée

Toux

et / ou

PHASE 3 – COVID-19 C
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Syndrome viral

respiratoire haut  ou bas
• Toute personne présentant  un
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