
URPS-ML Bretagne - www.urpsmlb.org // 02 99 30 36 45 // 25 rue Saint-Hélier 35000 RENNES // infocorona@urpsmlb.org 

Arbre décisionnel pour la prise en charge et l’orientation 
patients suspects au CAD-Covid-19 (Centre Ambulatoire Dédié au Covid-19) 
 

 Régulation MÉDICALE en amont du CAD 
MT –  C15 – SOS 

(cf. Fiche de régulation téléphonique) 

Patient adressé au CAD-
Covid avec horaire précis 

Accueil CAD-Covid 
Masques – SHA 

Données administratives 

Mis en Salle d’attente/box 

Primo-consultation 
Binôme Médecin-IDE 

Recherche  

Comorbidité 
Signes de gravité 

 

OUI 
NON 

SAU (Service d’Accueil  
et d’Urgence) 

Retour à domicile + Surveillance 
Par téléconsultation et/ou 

Phoning et/ou 

Solution de suivi 

 

Aggravation 

OUI NON 

Confinement + surveillance 
Par téléconsultation et/ou 

Phoning et/ou 

Solution de suivi 

Comorbidité 

• Age > 70 ans 

• Insuffisance Respiratoire 

Chronique, asthme, BPCO 

• Insuffisance Rénale dyalisé 

• Insuffisance Cardiaque >= 3 

• Cirrhose >= B 

• Cardiovasculaire : HTA sévère, 

insuffisance coronarienne, 

ATCD AVC 

• DID mal équilibré 

• Immunodépression : Medic, 

chimio, greffe… 

• VIH non contrôlé 

• KC métastasé 

• Obésité : IMC > 40 

• GSS (prudence) 

 

Signes de Gravité 

• Dyspnée de repos 

• Polypnée 

• Tirage 

• Trouble d’élocution 

• Sueurs, cyanose 

 

• Crépitants 

• SatO2< 92% 

 

Téléconsultation : soit solution déjà utilisée, soit la solution régionale (e-Kermed, gratuite pendant l’épidémie) 

Phoning : pour patients dans l’incapacité d’utiliser Internet/mobile 

Solution de suivi : solution d’auto-surveillance dédiée et déployée si accord patient. La solution peut varier selon les 

établissements. Il est recommandé de vous rapprocher de votre établissement de référence. 
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