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VACCIN COVID- 19: DÉVELOPPEMENT ACCÉLÉRÉ

• Au 20 février 2021

• 63 candidats vaccins en cours d’évaluation clinique
• 12 candidats vaccins en phase 3

• 10 ayant une autorisation

• 16 mars > 5.000.000 personnes vaccinées en France
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Au 12-03-2021
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Bretagne : 

• Côtes d’Armor: 9.5% 

• Ille & Vilaine: 7.4%

• Morbihan: 8.4%

• Finistère: 8.7%

Au 12-03-2021, au moins une dose
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• But: exposer le système 
immunitaire à un antigène qui 
ne causera pas de maladie, 
mais sera capable de 
provoquer une réponse 
immunitaire (bloquer / tuer le 
virus)

• Huit types de vaccins: 

o Virus (inactivité, atténué)

o Vecteur viral (réplicatif, 
non réplicatif)

o Acide nucléique (ADN, 
ARN)

o Protéines recombinantes 
(sous unité protéique, 
pseudo particule virale)

Callaway E Nature 2020

Vaccins
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EFFICACITÉ : LE VACCIN ASTRA-ZENECA EST UN 
VACCIN DE 2ND CHOIX

• Les vaccins ont été développés très 

rapidement et indépendamment les uns des 

autres

• Critères de jugement différents d’un vaccin à 

l’autre !

• Populations différentes au sein des essais cliniques

• Incidence COVID-19 différentes au moment des 

essais cliniques

• Importance des données de phase 4
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Données populationnelles en Israël 

(vaccin ARN NT162b2 Pfizer™)

Noa Dagan et al. BNT162b2 mRNA Covid-19 Vaccine in a Nationwide Mass Vaccination Setting. NEJM 2021



DONNÉES ECOSSAISES D’EFFICACITÉ :
PFIZER VERSUS ASTRA ZENECA

•Comparaison

• 708.000 non vacciné versus vaccinés à M1

• 3.336 vaccinés avec Pfizer :         85% Hosp. 

• 521vaccinés AstraZeneca :           94% Hosp.

E. Vasileiou et al. MedrivX (préprint) Effectiveness of First Dose of COVID-19 Vaccines Against Hospital Admissions in Scotland février 2021
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QUI VACCINER ET AVEC QUEL VACCIN ?

VACCINER AVEC CE QUI EST DISPONIBLE !

Et utiliser son sens clinique en plus des recommandations pour le 

proposer aux patients qui en ont besoin !!!
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PAS DE VACCIN AVEC CERTAINES ALLERGIES

•Mais c’est très facile en pratique !!

•Très peu de risque allergique vrai !
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Algorithme décisionnel - Allergie et vaccin COVID-19

(Pfizer, Moderna, AstraZenecca)

Antécédent d’anaphylaxie

(= réaction cutanéo-muqueuse + 

atteinte respiratoire ou hypotension

en moins de 3 heures)

NON
Surveillance

post-vaccinale de
15 minutes

RISQUE FAIBLE

OUI

Avec un médicament 

INJECTABLE ou un VACCIN
NON

Avec un 

médicament 

ORAL

Avec un autre 

allergène (aliment, 

venin, latex, produit 

cosmétique, …)

NON

OUI

Surveillance
post-vaccinale de

30 minutes

RISQUE MODÉRÉ

1. Contenant du Trométamol (Tromethamine) (TRIS ) 

excipient du vaccin anti-COVID Moderna: Contre 

indication vaccin Moderna

2 Contenant du polyéthylène glycol (=macrogol) ou du 

polysorbate (=tween) (cf VIDAL ou appel 

pharmacovigilance 84363)

3 OU médicament non connu

OUI

Depuis la réaction d’allergie 

grave, prise de ≥ 2 

médicaments oraux 

« courants » contenant du 

PEG

NON

OUI

PAS DE VACCINATION
Avant avis allergo

RISQUE ÉLEVÉ

Bien noter le contexte

et le nom des produits

OUI

OUI NON

Si réaction 
avec produit 
de contraste 
radiologique
: Contre 
indication 
vaccin 
Moderna

Antalgiques
Paracetamol 1g gel (Dafalgan 1g gel, 
Doliprane 1g gel)
Paracetamol effervescent
Advil cp
Ibuprofene cp (nurofen)
Tramadol LP (Topalgic LP, Ixprim)

Antibiotiques
Augmentin cp
Cefixim (oroken)
Ciflox
Doxycycline

Antihistaminiques
Cetirizine et Levocetirizine (xyzall)
Desloratadine (aerius)
Hydroxyzine (atarax)
Actifed all cetirizine et Actifed LP rhinite
allergique

Hypnotiques
Zolpidem (stilnox)
Zopiclone (imovane)

IPP
Omeprazole (mopral) et Pantoprazole

Antidépresseurs
Citalopram (seropram), Escitalopram
(seroplex)
Paroxetine (deroxat)

Statines
Atorvastatine (tahor), Fluvastatine, 
Pravastatine, Rosuvastatine et 
Simvastatine

Bétabloquants
Acebutolol (sectral), Atenolol, Bisoce, 
Bisoprolol (cardensiel), Carvedilol, 
Celiprolol, Metoprolol, Nebivolol et 
Propanolol

Antihypertenseurs
Sartans: Amlodipine valsartan, 
Candesartan (kenzen), Irbesartan, 
Losartan, Valsartan (tareg)
Aprovel
Lercanidipine
Perindopril

Metformine
Plavix



LES EFFETS SECONDAIRES SONT INCONNUS POUR 
CERTAINS VACCINS ET IMPORTANTS POUR LES AUTRES !

M. Ramasamy et al. Lancet 2020 : Essai phase 2/3 vaccin Oxford/AstraZeneca
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• Les effets immédiats sont 

connus

• Pour les effets inconnus : se 

doter d’une bonne 

pharmacovigilance !



L’IMMUNODÉPRESSION ET LA GROSSESSE SONT 
DES CONTRE-INDICATIONS À LA VACCINATION

• Immunodépression  = INDICATION

• Peu d’immunodéprimés dans les essais vaccinaux : utiliser n’importe  quel 

vaccin disponible !

• Risque : moindre efficacité

• Nécessité de rappels ultérieurs ?

•Grossesse

• Pas de Contre indication

• Peser la balance bénéfice-risque

• Grossesse + Comorbidités : VACCINER
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IL FAUT VACCINER LES PERSONNES AYANT DÉJÀ EU 
LA COVID-19

• La 1ère dose permet une remontée des Ac

• Equivalente à 2 doses chez les personnes sans ATCD 

de COVID-19

• La 2nde dose ne permet que peu de gain

• Attendre 6 mois pour faire le vaccin

• Garder 2 doses si immunodéprimé +++

17



LE VACCIN PERMET DE DIMINUER LA TRANSMISSION 
DU SARS-COV-2

• Etude avec le vaccin Pfizer chez les 

soignants anglais (CHU Cambridge)

• Programme de dépistage hebdomadaire

→ Diminution d’un facteur 4 du 

portage chez les soignants 

vaccinés

Weeks et al. Single-dose BNT162b2 vaccine protects against asymptomatic SARS-CoV-2 infection (pré-print)
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Questions…
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