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LISTE DES 
ABBRÉVIATIONS

ADMR : Aide à Domicile en Milieu Rural

ADPS : Association Départementale de Permanence des Soins

APIMED : Amélioration des Pratiques et Information  MEDicale 

ARS : Agence Régionale de Santé 

CARPEC : Cellule d’Appui Régionale des Projets d’Exercices 
Coordonnés

CHP : Centre Hospitalier Privé

CHRU : Centre Hospitalier Régional et Universitaire

CN URPS ML : Conférence Nationale des URPS Médecins 
Libéraux

CODAMUPS : Comité Départemental de l’Aide Médicale Urgente 
de la Permanence des Soins

COPIL : Comité de PILotage

CPTS : Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 

CROM : Conseil Régional de l’Ordre des Médecins

CRSA : Conférence Régionale de la Santé et de l’Autonomie

CSMS : Commission Spécialisée pour les prises en charge et 
accompagnement  Médico-Sociaux

CSOS : Commission Spécialisée de l’Organisation des Soins

CTS : Conseil Territorial de Santé 

DAC : Dispositif d'Appui à la Coordination

DGOS : Direction Générale de l’Offre de Soins

EHESP : Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique 

ESP : Equipe de Soins Primaires

ETP : Education Thérapeutique du Patient

FACS Bretagne : Fédération régionale des dispositifs ressources 
et d’Appui à la Coordination des parcours en Santé

FFGQ : Fédération Française des Groupes Qualité

GECO : Groupe d’Exercice Coordonné 

GHT : Groupement Hospitalier de Territoire 

GCS : Groupement de Coopération Sanitaire

HAS : Haute Autorité de Santé 

HPST : loi Hôpital Patients Santé Territoires 

Inter-URPS de Bretagne : rassemblement des dix URPS des 
différentes professions de santé en Bretagne

ISPL : Institut Statistique des Professionnels de santé Libéraux

MAIA : Méthode d’Action pour l’Intégration des services d’aide 
et de soins dans le champ de l’Autonomie.

MSP : Maison de Santé Pluriprofessionnelle 

OSYS : Orientation dans le Système de Soins

PACTE : Programme d’Amélioration Continue du Travail en 
Equipe

PAERPA : Personnes Agées En Risque de Perte d’Autonomie

PAF : Personnes Âgées et Fragilités 

PDSA : Permanence Des Soins Ambulatoires 

PROPIAS : Programme national d’actions de Prévention des 
Infections Associées aux Soins

PRS : Projet Régional de Santé

PTA : Plateforme Territoriale d’Appui 

SAS : Service d'Accès aux Soins

SI : Système d’Information

SNP : Soins Non Programmés

UNA : Union Nationale de l’Aide, des Soins et des Services aux 
Domiciles

URPS : Union Régionale des Professionnels de Santé
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L' ÉDITO DU
PRÉSIDENT

•               

                                                         Dr Thierry LABARTHE, 
                                                         Président de l’URPS MLB

                                                        Médecin généraliste à Chantepie (35)
•

Introduire le rapport d’activité de l’Union Régionale des Médecins Libéraux de l’année qui vient de 
s’écouler est une posture d’équilibriste : un sentiment de pause dans le mouvement !

En effet, prendre le temps nécessaire de photographier nos projets, nos engagements ainsi que toutes 
les initiatives, c’est regarder dans le rétroviseur ce que vos élus et l’équipe de l’Union ont réalisé avec 
vous en 2022. 

Le sentiment général est bien celui du mouvement : d’une part un grand nombre d’actions et de projets 
continuent à vivre et à grandir et d’autre part, l’écosystème de notre profession et ses modes d’exercice 
et d'organisations évoluent continuellement.

Des évolutions voulues, espérées, souhaitées, attendues, subies, retardées, que nous percevons grâce à 
l’écoute permanente des médecins, des professionnels, et des territoires. 

L’Union est cette interface, le relais et la voix :

 - pour qu’aucun projet de loi, aucune initiative institutionnelle ou conventionnelle ne soient en  
désaccord avec les ressentis et aspirations du terrain.  

  - pour que toutes les initiatives nées et portées par le terrain qui contribuent à l’amélioration 
des pratiques répondent aux besoins de chaque territoire en Bretagne.
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Les 6 000 médecins libéraux bretons et l’Union ont un objectif commun :    
       
la sécurisation des médecins dans leurs  pratiques et organisations professionnelles  
afin de leur permettre d’être sans cesse en capacité d’innover, de porter des projets 
avec les acteurs d’autres professions de santé.                                                    

Cette volonté est mue par la nécessité de s’adapter aux changements sociétaux ainsi  
qu’à ceux de notre système de santé dont les médecins et les professionnels de santé 
libéraux sont une des richesses.                                        

Forts de nombreux  constats, de forces et de faiblesses, nous partageons bien, l’Union 
et les médecins libéraux bretons, cette vision commune !

Du déploiement des outils numériques au projet innovant Oncobreizh - permettant un 
accès aux soins et  au dépistage facilité des tumeurs cutanées malignes -  en passant 
par l'ambitieux projet PAF - integrant le repérage de la fragilité au domicile - et par 
la nécessaire coordination des médecins et pharmaciens via le projet OSYS  - pour, 
en toute intelligence, se soutenir afin de partager les expertises de chacun et mieux 
répondre aux patients. 

Nous revenons sur ces beaux projets dans ce rapport d’activité.                                                                   
Je vous invite vivement à prendre le temps de le lire, afin de mieux appréhender la 
philosophie de l’Union.
 
Plus que tout, après le temps du virtuel et de l’éloignement des temps de pandémie,  
2022 a opéré un vrai retour sur les territoires avec nombre d’Afterworks thématiques 
- ouverts à tous les médecins libéraux - et nombre de représentations de notre 
profession dans les réunions  institutionnelles régionales , départementales ou locales :  

 - 2022, temps retrouvé de l’ouverture vers le terrain et les territoires.

 - 2022, des projets toujours ambitieux pour la profession et un monde libéral 
ouvert et intégré, toujours dans le mouvement pour 2023 et les années à venir, dans le 
respect des acteurs soucieux de la santé des bretons !

Continuons à partager, nous ouvrir et échanger autour de notre précieuse et 
passionnante profession !

                                                                                                       
                                                                                                        Dr Thierry LABARTHE
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CHIFFRES CLÉS
2022

NB : Densité pour 100 000 habitants en 2021 - source : ISPL, juillet 2023

982 généralistes
densité 108

692 spécialistes
densité 76

506 généralistes
densité 85

327 spécialistes
densité 55

1 095 généralistes
densité 104

920 spécialistes
densité 87

803 généralistes
densité 107

535 spécialistes
densité 71

NOMBRE DE MÉDECINS GÉNÉRALISTES ET SPÉCIALISTES, ET DENSITÉ

EVOLUTION DE LA DEMOGRAPHIE EN BRETAGNE

173,4

171

168,9

170,6

172,3

176,5

5 739
5 661

5 590
5 649

5 704

5 843

5 000

5 500

6 000

165

168

171

174

177

180

2017 2018 2019 2020 2021 2022

densité ML pour
100 000 habitants

Démographie ML
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PRINCIPALES SPÉCIALITÉS MÉDICALES EN BRETAGNE

DONNÉES DÉMOGRAPHIQUES DES BRETONS

 350 chirurgiens
 249 radiologues
 225 psychiatres 
 220 ophtalmologues
 216 cardiologues
 171 gynécologues
 170 anesthésistes
 120 dermatologues
 113 pédiatres 
   90 oto-rhino-laryngologistes
   59 pneumologues
   43 oncologues  
551 autres spécialités

Démographie médicale en 2022 -  

source : ISPL, juillet 2023

3 386 médecins généralistes

&

2 457 médecins spécialistes

en Bretagne

Démographie médicale en 2022 -  

source : ISPL, juillet 2023

3 402 932 habitants en Bretagne au 1er 
janvier 2022

22,7 % des Bretons ont moins de 20 ans en  2021  
(23,4 % en France métropolitaine)

11,5 % des Bretons ont 75 ans et + en 2021
(9,6 % en France métropolitaine)

taux de natalité brut de 9,5  ‰ en 2021
(10,7 ‰ en France métropolitaine)

source : ARS Bretagne, chiffres clés 2022
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VOTRE UNION

LES MISSIONS DE L’URPS MÉDECINS LIBÉRAUX DE BRETAGNE

L’URPS MLB représente les Médecins Libéraux bretons dans :

• Les instances nationales : CN URPS ML (Conférence Nationale des URPS Médecins Libéraux)
• Les instances régionales et locales : Assurance Maladie, ARS, démocratie en santé (CRSA), CSOS, CSMS, 

fédérations hospitalières publique et privée (FHF, FHP), CARPEC, CTS, CODAMUPS, etc. 
• Le déploiement de projets : relatifs aux parcours de soins, à la santé publique, etc.   
• Les cellules de veille sanitaire concernant le médicament ou la vaccination

L’URPS MLB soutient et accompagne les professionnels de santé dans : 
• La structuration de l’offre de soins sur le territoire : CPTS, ESP, MSP, DAC
• L’aide à l’installation et la promotion de l’exercice libéral

• La santé des médecins
• Les projets innovants : télémédecine, systèmes d’information partagés

L’URPS MLB s’investit dans l’évolution des pratiques professionnelles par : 
• L’accompagnement des thèses en médecine, via des bourses attribuées aux futurs médecins
• La participation à des projets de recherche 

• La formation des coordinateurs de regroupements pluriprofessionnels de soins primaires à l’EHESP 
(formation PACTE Soins Primaires)

• L’engagement au sein de Groupes Qualité, dans un but d’amélioration des pratiques professionnelles au 
regard des données acquises de la science

L’URPS MLB valorise le développement de l’exercice coordonné par :  

• L’appui à la formation de groupes d’exercice coordonné (GECO) , via l’association GECO Lib’
• Le développement de projets ville/hôpital 
• Le travail de concert avec les autres URPS au sein du COPIL inter-URPS. 
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LA GOUVERNANCE

L’URPS MLB - Union Régionale des Professionnels de Santé Médecins Libéraux de Bretagne - a été créée par 
la loi Hôpital, Patients, Santé et Territoires, dite «HPST», du 21 juillet 2009. 

C’est une association régie par la loi du 1er juillet 1901. L’URPS MLB représente les 6 000 Médecins Libéraux 
bretons, exerçant à titre libéral sous le régime des conventions nationales, en ville ou en établissement de 
santé. Elle les accompagne au quotidien dans la mise en œuvre de leurs projets. 

Les membres de l’URPS MLB sont élus tous les cinq ans par les Médecins Libéraux en activité dans la région, 
inscrits à l’Ordre et exerçant à titre libéral dans le régime conventionnel. Le financement de l’URPS MLB est 
basé sur une contribution obligatoire versée par les Médecins Libéraux bretons (URSSAF - CURPS).

MANDATURE 2021-2026 

Au printemps 2021 se sont tenues les élections des URPS, fondées sur des listes de candidats présentées 
par les syndicats représentatifs. Les membres de l’URPS ont été élus par tous leurs confrères Généralistes et 
Spécialistes Libéraux bretons inscrits à l’Ordre et en activité. 

En amont de ces élections, l’URPS MLB a élaboré une communication 
visant à inciter les mandants à participer au scrutin. Cette opération, 
envoyée par voie postale à tous les Médecins Libéraux bretons, rappelait 
les missions de l’URPS, avant de proposer des témoignages de médecins 
sur les services apportés par leur Union. 

Désormais, l’URPS MLB rassemble 40 élus (vs 60 pour la mandature précédente, en application de nouvelles 
règles de comptabilisation fixées au national). Ils sont répartis en deux collèges (vs trois collèges pour la 
mandature précédente) : Collège 1 des médecins généralistes, et Collège 2 des médecins spécialistes.

Les élus de l’URPS MLB se réunissent en Assemblée Générale trois à quatre fois par an. Les membres du 
Bureau se réunissent une à deux fois par mois. 
Des groupes de travail thématiques, dédiés à la mise en place et au suivi de projets, sont instaurés. L’URPS 
MLB est aussi dotée d’une Commission Communication, aux fonctions transversales, qui promeut ses actions, 
via une newsletter mensuelle, des communications spéciales pour les médecins, des événements, etc.
Enfin, pour mener à bien leurs missions, les élus de l’URPS MLB sont appuyés au quotidien par une équipe 
composée de sept salariés en 2022.

URPS, SYNDICATS & ORDRE DES MÉDECINS : QUI FAIT QUOI ? 

Chacun son rôle, chacun sa place ! 
• À l’URPS : l’organisation de l’offre de soins libérale en région et les projets de territoires
• Aux syndicats : les négociations conventionnelles (le résultat des différents syndicats aux élections URPS 

contribue à déterminer leur représentativité nationale et leur poids dans les négociations conventionnelles 
avec l’Assurance Maladie)

• À l’Ordre : garant de la déontologie, de la compétence, de la sécurisation juridique de l’exercice et de 
l’entraide.
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VOTRE UNION

MANDATURE JUIN 2021 - 2026 : VOS 37 ÉLUS EN BRETAGNE

Dr Pascal ANET - Médecin généraliste jusqu’en 

mars 2022

Dr Olivier BOYER - Anesthésiste réanimateur
Dr Nathalie CARLOTTI - Gynécologue 
endocrinologue
Dr Florence CARRÉ - Médecin généraliste
Dr Gérard CHAUVIN - Médecin généraliste
Dr Nicole COCHELIN - Dermatologue
Dr Frédéric DUBOIS - Chirurgien urologue
Dr Cédric FABRE - Médecin généraliste
Dr Pascale GAUDIN-PIEL - Médecin généraliste
Dr Loïc KERDILES - Anesthésiste réanimateur
Dr Thierry LABARTHE - Médecin généraliste
Dr Hubert LE HÉTET - Anesthésiste réanimateur
Dr Daniel PENCOLE - Médecin généraliste
Dr Jérôme POIRIER - Radiologue
Dr Sébastien SECONDA - Gynécologue obstétricien

Dr Yves TANGUY - Médecin généraliste

ILLE-ET-VILAINE

Dr Ivane AUDO - Médecin généraliste
Dr Alain BERTHIER - Médecin généraliste
Dr Chantal CAVIN - Médecin généraliste
Dr Eric CHEVALLIER - Radiologue
Dr Christian DELHAY - Ophtalmologiste
Dr Yves FROGER - Psychiatre
Dr Claude GUILLARD - Chirurgien orthopédiste
Dr Claire KHATTAR - Cardiologue 
Dr Pascal LAMY - Médecin généraliste 
jusqu’en septembre 2022

Dr Marc PERRUSSEL - Dermatologue 
jusqu’en avril 2022

Dr Uwe-Martin SCHNEIDER - 
Médecin généraliste jusqu’en janvier 2022

Dr Sébastien THOS - Médecin généraliste

MORBIHAN

Dr Guirec HERY -  Médecin généraliste
Dr Isabelle JAFFRE - Gynécologue obstétricien
Dr Yvon LE FLOHIC - Médecin généraliste
Dr Nolwenn LE MEUR - Médecin généraliste
Dr Hervé MÉLOU - Médecin généraliste
Dr Jean-Christophe SEZNEC - Psychiatre
Dr Nadia SIMON - Médecin généraliste
Dr Eric VAN MELKEBEKE - Pédiatre

CÔTES D’ARMOR

Dr Ségolène DE LA SOUDIERE - Médecin 
généraliste
Dr Mathieu GAZENGEL - Médecin généraliste 
jusqu’en janvier 2022

Dr Nicole JOUAN-ABALLEA  - Dermatologue
Dr François PARENTHOINE - Médecin généraliste
Dr Yann PRIGENT - Biologiste
Dr Gilles QUINIOU - Cardiologue

FINISTÈRE
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MANDATURE JUIN 2021 - 2026 : MEMBRES DU BUREAU  
& RAPPORTEURS DES DEUX COLLÈGES

Dr Thierry LABARTHE 
Médecin généraliste - SML 

Président

Dr Cédric FABRE
Médecin généraliste - MGF 

Secrétaire adjoint

Dr Marc PERRUSSEL

    Dermatologue - Avenir Spé Le Bloc
Secrétaire adjoint jusqu’au 04/04/22

Dr Loïc KERDILES 
Anesthésiste réanimateur 

- Avenir Spé Le Bloc
1er Vice-président

Dr Yves FROGER
Psychiatre - CSMF
2nd Vice-président

Dr Yann PRIGENT
Biologiste - FMF

Trésorier

Dr Alain BERTHIER
Médecin généraliste - MGF

Trésorier adjoint

Dr Eric VAN MELKEBEKE
Pédiatre - SML

Coordonnateur suppléant  
du collège 2

Dr Nadia SIMON
Médecin généraliste - CSMF
Coordonnatrice suppléante 

du collège 1 Secrétaire adjoint 

jusqu’au 22/09/22

Dr Pascale GAUDIN-PIEL
Médecin généraliste - MGF  

Coordonnatrice  
du collège 1

Dr Eric CHEVALLIER
Radiologue  

- Avenir Spé Le Bloc
Coordonnateur  

du collège 2

Dr Ivane AUDO

Médecin généraliste - FMF
Secrétaire générale

Dr Hubert LE HÉTET 

Anesthésiste réanimateur - SML
Secrétaire adjoint au 28/04/22

Dr Hervé MÉLOU 

Médecin généraliste - MGF
Coordonnateur suppléant du 

collège 1 au 08/12/2022

Dr Nadia SIMON

Médecin généraliste - CSMF
Secretaire générale au 22/09/22
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VOTRE UNION

Romain GAILLARD
Responsable de projets

Véronique DELAHAYE
Secrétaire

Olivia BRIANTAIS
Directrice

Morgane GAULON-BRAIN
Chargée de communication

 Mathilde KERGARADE
Chargée de missions Groupes 

Qualité APIMED au 02/22

Anaïs GHEDAMSI
Cheffe de projets 

e-santé

Chrystelle MARET
Secrétaire comptable & 

assistante Groupes Qualité

Louise LAVEAU
Chargée de communication en 
alternance - Dr Breizh au 09/22

ÉQUIPE SALARIÉE EN 2022
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LA VIE DE L’URPS MLB EN 2022

27 et 28 avril 2022 à Vannes
«Afterwork by URPS MLB» et Assemblée Générale

Cette journée a été l’occasion d’aborder les projets initiés par la nouvelle mandature. Les actions en cours 
de développement portent notamment sur l’entreprise libérale, l’animation territoriale, la communication 
et la e-santé.

Lors de cette Assemblée Générale, le Dr Hubert LE HÉTET, anesthésiste à Cesson-Sévigné (35), a été élu 
secrétaire général adjoint de l’URPS MLB, en remplacement du Dr Marc PERRUSSEL, dermatologue à Auray 
(56) qui a pris sa retraite libérale.

Au premier trimestre 2022, 5 élus de l’URPS MLB ont en effet pris leur retraite libérale : Dr Pascal ANET, 
médecin généraliste à Bain-de-Bretagne (35) ; Dr Mathieu GAZENGEL, médecin généraliste à Pont-De-Buis-
Lès-Quimerch (29) ; Dr Marc PERRUSSEL, dermatologue ; Dr Uwe SCHNEIDER, médecin généraliste à Vannes 
(56) et Dr Pascal LAMY, medecin généraliste (56). Nous les remercions pour l’engagement à 
l’URPS MLB !

A ce jour, les Dr Ségolène DE LA SOUDIÈRE, médecin généraliste à Plouzané (29) et Dr Guirec HERY, médecin 
généraliste à Plouha (22) intègrent la nouvelle mandature. Ces deux élus ont été accueillis par leurs 
confrères lors de notre Assemblée Générale le 28 avril 2022.

Enfin, une soirée d’échanges avec pour thème : « Epidémie Covid-19 : étude du vécu des Médecins 
Libéraux en Bretagne » a été organisée la veille de cette réunion, en présence de Bertrand Parent, 
professeur à l’EHESP. Des médecins du territoire étaient présents et ont pu discuter avec les élus de 
l’URPS MLB.
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VOTRE UNION

LA VIE DE L’URPS MLB EN 2022

21 et 22 septembre 2022 à Brest
«Afterwork by URPS MLB» et Assemblée Générale

Lors de l’Afterwork, les élus de l’URPS MLB se sont retrouvés à l’Océanopolis de Brest pour une soirée 
d’échanges avec les médecins finistériens sur le thème des soins non programmés.

Les retours d’expériences partagés lors de cette soirée montrent que s’organiser entre confrères permet 
de s’intégrer dans un espace de solidarité territoriale, de retrouver un espace de liberté pour exercer son 
activité médicale et d’avoir un impact positif sur la prise en charge des patients.

Le lendemain, les élus se sont retrouvés lors de leur Assemblée Générale. Cette journée a été l’occasion 
d’échanger sur les projets en cours, et d’élaborer en atelier des outils pratiques autour de l’entreprise libérale. 
Ces outils sont diffusés aux médecins en 2023. 

Lors de cette Assemblée Générale, le Dr Nadia SIMON, Médecin Généraliste à Pléneuf-Val-André (22), a été 
élue secrétaire générale de l’URPS MLB, succédant au Dr Ivane AUDO, médecin généraliste à Lannester (56).
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7 et 8 decembre à Rennes
«Afterwork by URPS MLB» et Assemblée Générale

Le 7 et 8 décembre 2022, l’URPS MLB organisait au Château d’Apigné près de Rennes un Afterwork sur « les 
CPTS : j’y vais ou j’y vais pas », et tenait sa dernière Assemblée Générale de l’année.

Les CPTS : j’y vais ou j'y vais pas »

Lors de cet Afterwork, plus de 50 médecins bretons sont venus échanger sur les CPTS. Merci à nos 4 
intervenants, les Dr Julie AGOSTINI (Chirurgienne viscérale au CHP Saint-Grégoire), Pierre-Yves MARTIN 
(Médecin généraliste SOS Médecins St Malo), Pierre CHASSAING (Médecin généraliste à Plélan-le-Grand) et 
Jean-François RICONO (Médecin généraliste à Antrain et président de la CPTS Marche de Bretagne), qui ont 
participé à la table ronde animée par le Dr Hubert Le HETET, élu de l’URPS MLB.

Au cours de cette soirée, plusieurs sujets ont été abordés. Après une présentation des missions socles des 
CPTS, nos invités ont partagé leur expérience de médecin au sein d’une CPTS, notamment concernant 
l’impact de la CPTS sur leur pratique médicale et sur leur qualité de vie professionnelle. Les mots clés qui 
sont ressortis de la soirée sont mieux se connaître, donner du sens à son métier, rendre attractif le territoire 
et maîtriser son organisation professionnelle entre médecins et autres professions de santé.

Des vigilances ont par ailleurs été émises sur les contraintes administratives et la nécessité de disposer d’un 
bon accompagnement.

Assemblée générale de l’URPS MLB
 
Le lendemain, les élus se sont réunis en Assemblée Générale, l’occasion de revenir sur les projets menés 
durant l’année 2022. Ils ont également pu voter le budget pour l’année 2023 et ainsi introduire les projets à 
venir.

Ces soirées et ces Assemblées Générales sont des moments importants pour les élus de l’URPS MLB. Ces 
temps de rassemblement permettent aux médecins libéraux de se retrouver et d’échanger entre eux afin 
de mener à bien les projets de l’Union sur le territoire.
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ONCOBREIZH TÉLÉDERMATO 
PASSE LE CAP DES 1 000 ACTES 

DE TÉLÉEXPERTISE RÉALISÉS EN 
MOINS D’UN AN !

Contexte et génèse du projet : 

Projet initié fin 2020 par deux dermatologues 
élues de l’URPS MLB, les Drs Nicole COCHELIN 
(35) et Nicole JOUAN-ABALLEA (29), soucieuses de 
constater l’incidence croissante des cancers cutanés 
en Bretagne et la mortalité supérieure à 20% à la 
moyenne nationale. 

Dans certains territoires bretons, le manque de 
dermatologues rend difficile l’accès aux consultations 
de soins spécialisés et les délais augmentent, laissant 
augurer une perte de chance accrue pour les patients.

Un an après le lancement :

Les médecins généralistes, demandeurs d’avis, sont 
de 340 en juillet 2022.

100 % d’entre eux estiment que la plateforme et le 
réseau facilitent l’accès à un avis dermatologique et 
permettent de « se sentir moins isolé et d’avoir un 
avis rapide ». OncoBreizh est « très utile dans une 
région où les délais de consultation en dermato sont 
très longs »

En 2022, le réseau a procédé à 1 000 téléexpertises, 
dont 58.1% ont été facturées à l’Assurance Maladie. 
30% des demandes ne concernant pas la cancérologie, 
ont été réorientées.

Le délai moyen de réponse est de 35 heures. 

Lancement : septembre 2021

Pour en savoir plus, rendez-vous sur >> www.urpsmlb.org/2022/07/19/communique-presse-oncobreizh-
teledermato-passe-le-cap-des-1-000-actes-teleexpertise-moins-un-an/

Pour rejoindre la communauté, rendez-vous sur >> omnidoc.fr/oncobreizh
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DR BREIZH, PRÉVENTION EN 
SANTÉ ET VALORISATION DE LA 

MÉDECINE LIBÉRALE 

« La santé est l’affaire de tous, l’URPS MLB s’engage » 
Tel est le slogan du nouveau projet de communication 
Dr Breizh lancé sur les réseaux sociaux en 2022. 

L’objectif : parler de prévention en santé et de 
médecine libérale au grand public. Au travers de ce 
projet, l’URPS MLB aborde des thèmes de prévention 
tels que la lutte contre l'addiction à l'alcool, le 
cancer de la peau, l'IVG, le vaccin HPV ou encore la 
permanence des soins. 

Ce projet a réellement pris forme fin 2022 avec 
des publications et vidéos sur les réseaux sociaux 
(Instagram et Tik Tok). 

Contexte et genèse du projet :

Ce projet émane d’une proposition du Dr Jean-
Christophe SEZNEC. Louise LAVEAU, alternante en 
communication, est arrivée en septembre afin de 
mener ce projet. Un groupe de travail d’élu.e.s s'est 
réuni pour déterminer les sujets à aborder ainsi que 
le format à adopter.

Date de lancement : janvier 2022

Pour plus de détails, rendez-vous sur

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/prevention-sante-dr-breizh/
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OSYS (ORIENTATION DANS  
LE SYSTÈME DE SOINS) 

Le projet d’Orientation dans le Système de soins 
arrive au terme de sa première phase. Le Dr Cédric 
FABRE, secrétaire-adjoint de l’union, participe au 
suivi.

En 2022, 1400 triages avaient été effectués, sur 
13 situations dont les principales étaient : plaies 
simples, douleurs mictionnelles, piqûres de tiques, 
conjonctivite, douleur pharyngée, brûlures du 1er 
degré. Les patients sont satisfaits, mais la coopération 
avec les médecins généralistes n’est pas encore assez 
aboutie et la méconnaissance autour du projet est 
marquée. Parmi les 49 officines expérimentatrices 
fin 2022, environ 230 médecins généralistes étaient 
concernés.

L’année 2022 a été marquée par : le lancement 
du recrutement de nouvelles pharmacies, une 
évaluation intermédiaire peu satisfaisante, 
conduisant notamment à diminuer à 6 situations de 
triages et réévaluer le montant de l’indemnisation 
des pharmaciens à 12,5 €. 

Nous avons pu faire part de nos attentes et vigilances 
sur les modalités de l’expérimentation et son 
évaluation auprès du Directeur général de l’ARS. Dans 
un communiqué de presse, la CN URPS Médecins 
libéraux a également apporté son soutien à cette 
coopération, tout en rappelant nos vigilances sur 
l’importance d’une évaluation robuste.
Cette coopération entre médecins et pharmaciens 
est encouragée par l’URPS MLB.

La 2e phase de l’expérimentation sera lancée en 
2023, 6 situations de triages et 74 pharmacies 
expérimentatrices. 

Contexte et génèse du projet  : 

Ce projet est à l’initiative de l’association 
PharmaSystèmeQualité (PhSQ), en partenariat avec 
les URPS Médecins et Pharmaciens de Bretagne, 
le Conseil de l’Ordre des Pharmaciens et la Société 
Française de Pharmacie. L’expérimentation a été 
validée par un arrêté de l’ARS Bretagne du 18 février 
2021. Elle est financée par la Caisse Nationale 
d’Assurance Maladie et l’ARS Bretagne, pour une 
durée de deux ans. 

Lancement : septembre 2021

Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/osys-prise-en-charge-des-petits-maux/

LES PROJETS  
PHARE DE 2022
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/?s=afterwork

TREBREIZH : UNE PLATEFORME 
RÉGIONALE COOPÉRATIVE DE 

TÉLÉRADIOLOGIE

Depuis 2019, plusieurs radiologues bretons – en 
partenariat avec les établissements de soins – 
proposent une solution de télémédecine permettant 
de maintenir une offre d’imagerie de proximité 
(IRM, Scanner) dans certains établissements en 
difficulté pour recruter des radiologues.

Contexte et genèse du projet  : 

Un Groupement de Coopération Sanitaire (GCS) de 
Moyens et de Droit Privé a donc été créé : le GCS 
TReBREIZH.   

Ce projet a été largement soutenu par l’URPS MLB, 
mais également par la FHF (Fédération Hospitalière 
de France), le conseil professionnel de la radiologie 
française (G4) et l’ARS (Agence Régionale de Santé) 
avec le GCS E-santé Bretagne.

Lancement : mars 2022

LES AFTERWORKS BY URPS MLB
Lancés en 2022, en présentiel ou en distanciel,
les Afterworks organisés par l’URPS MLB sont des 
moments conviviaux  qui favorisent les rencontres 
et les échanges entre médecins libéraux bretons, 
l’occasion de vous donner la parole, et vous 
informer sur tous les sujets liés à votre pratique 
professionnelle : e-santé, médecine libérale, exercice 
coordonné, etc. 

Ces temps d’échanges se poursuivent en 2023, en 
présentiel. 

Vous voulez savoir si une soirée se déroule sur votre 
territoire ? Rendez-vous sur l’agenda de notre site, 
abonnez vous à notre page Linkedin et ne manquez 
pas nos newsletters mensuelles «Le Rendez-vous 
des Médecins Libéraux Bretons».

Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/trebreizh-plateforme-regionale-teleradiologie/
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CÉRÉMONIE DE REMISE DES 
DIPLÔMES DE FIN D’EXTERNAT 

Cet événement est un rendez-vous traditionnel pour 
l’URPS MLB, aux côtés des étudiants rennais.

Le samedi 15 octobre 2022, au Couvent des Jacobins à 
Rennes, le Dr Thierry LABARTHE médecin généraliste 
et président de l’URPS MLB a pu représenter l’Union 
et féliciter les étudiants.      

                                  Dr Thierry LABARTHE
       15 octobre 2022, Couvent des Jacobins à Rennes

Pour plus de détails, rendez-vous sur

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/ceremonie-de-remise-des-diplomes-de-fin-dexternat-rennes/
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 THÈSES EN SANTÉ : 
ACCOMPAGNEMENT DE 

L’URPS MLB œuvre en faveur des futurs médecins.

Elle entretient des liens étroits avec les Universités 
de Médecine de Rennes et de Brest.

Dans ce cadre, l’URPS accompagne également des 
thèses d’étudiants en médecine via des bourses. Si 
vous êtes étudiant.e, n’hésitez pas à nous solliciter ! 

En 2022, l’URPS a soutenu deux thèses :

"État des lieux des connaissances sur l’implantation 
et l’organisation des professionnels au sein des 
Maisons de Santé Pluriprofessionnelles et l’impact 
sur les pratiques professionnelles." - Marianne 

Cinot, octobre 2022.

"Enquête sur les raisons incitant les patients valides 
à consulter au Service d’Accueil des Urgences de 
l’hôpital de Saint Malo, hors période de permanence 
de soins, lorsque leur motif de consultation pourrait 
relever de la médecine générale." - Félix Bessoule, 

janvier 2022.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur

>> www.urpsmlb.org/espace-presse/etudes-publiques/

Pour en savoir plus, rendez-vous sur

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/audit-usages-outils-sante-numerique/

AUDIT E-SANTÉ

En octobre 2022, l’URPS, en collaboration avec le 
CATEL, a diffusé une enquête auprès des médecins 
libéraux bretons.
L’enquête questionnait les médecins sur leurs rapports 
aux outils numériques. L’analyse de cette enquête 
pourra nous permettre de mieux accompagner les 
médecins libéraux sur ce volet. 
Cet audit a été l’occasion d’identifier plusieurs pistes 
d’actions possibles pour l’URPS MLB. 
Les premiers résultats de notre enquête sont analysés 
en 2023.
Les Drs Loïc KERDILES, anesthésiste, et Eric VAN 
MELKEBEKE, pédiatre, élus de l’URPS MLB sont 
référents sur la thématique e-santé.
Nous remercions encore une fois tous les médecins 
libéraux pour leur participation !
Publication de l’évaluation : octobre 2022

Contexte et génèse du projet :

L'URPS MLB porte ce projet, avec l’accompagnement 
du CATEL, incubateur de communautés e-santé. 

L'URPS MLB
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En 2022, les Groupes Qualité ont soufflé leurs 20 
bougies lors d’un séminaire à Ploërmel, où étaient 
réunis les animateurs des groupes répondant à la 
démarche. A cette occasion l’URPS MLB a réaffirmé 
son engagement et son soutien au déploiement 
d’une démarche d’amélioration de la qualité et de la 
pertinence des soins. Le recrutement d’une chargée 
de mission par l’URPS MLB au printemps 2022 en 
témoigne également, tout comme l’accompagnement 
de médecins spécialistes à la création de Groupes 
Qualité spécifiques. 

Qu’est-ce que les Groupes Qualité ? 

Depuis leur création il y a 20 ans, l’URPS MLB réaffirme 
chaque année son engagement et son soutien aux 
Groupes Qualité/APIMED, qui contribuent à la 
qualité des soins et à l’efficience des prescriptions.

Les Groupes Qualité sont constitués d’une dizaine 
de médecins généralistes exerçant sur un même 
territoire, se réunissant mensuellement pour des 
échanges de pratiques professionnelles sur un thème 
défini au niveau régional ou par le groupe lui-même. 
A chaque réunion, ils sont guidés par un animateur 
également médecin généraliste. 

Au total, 402 généralistes prennent part 
régulièrement aux réunions des 41 Groupes Qualité 
de la région : 
- 18 en Ille et Vilaine (35)
- 12 dans le Finistère (29)
- 8 dans les Côtes d’Armor (22)
- 3 dans le Morbihan (56)  

Alors pourquoi pas vous ? 

Pour en savoir plus, rendez-vous sur

>> bretagne.groupes-qualite.org

LES PROJETS  
PHARE DE 2022

20 ANS DES GROUPES QUALITÉ
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L’URPS MLB DÉNONCE - LES 
TÉLÉCABINES ET « LA GRÈVE 

POUR TOUS »

Les télécabines :

L’URPS MLB et l’URPS Pharmaciens de Bretagne 
se sont associées pour alerter, à travers un 
communiqué de presse, sur les possibles dérives 
liées à l’implantation irraisonnée de télécabines de 
sociétés privées, réalisant des téléconsultations, sur 
le territoire breton.

A cet effet, Dr Hubert Le Hétet, anesthétiste et 
secrétaire adjoint de l’URPS MLB et Anaïs Ghedamsi, 
cheffe de projets e-santé à l’URPS MLB, ont été 
interviewés par le Quotidien du Médecin.

Publication : juin 2022

La grève pour tous :

L’URPS MLB fait le constat de l’exaspération 
des médecins de ville, et entend le besoin 
de revalorisation et de reconnaissance de la 
profession. L’URPS MLB participe à l’organisation 
des soins sur la région, et a à cœur de sécuriser les 
médecins dans leurs pratiques. 

En ce sens l’URPS MLB a soutenu les raisons de 
cette mobilisation sans précédent les 1er et 2 
décembre 2022.

Publication : novembre 2022

Pour consulter ces communiqués , rendez-vous sur

>> www.urpsmlb.org/2022/06/30/communique-presse-urps-medecins-pharmaciens-telecabines-
bretagne/

>> www.urpsmlb.org/2022/11/29/communique-de-presse-lurps-des-medecins-liberaux-de-bretagne-
soutient-les-raisons-de-la-mobilisation-des-medecins-liberaux-les-1er-et-2-decembre-2022/

Pour consulter ce focus en intégralité, rendez-vous sur

>>  www.urpsmlb.org/actualite_urps/rencontre-representants-cme-bretilliens/
>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/lurps-mlb-rencontre-des-representants-de-cme-du-finistere/

RENCONTRE DES PRÉSIDENTS DE 
CME DE BRETAGNE

Après la rencontre avec les CME (Commission 
médicale d’établissement) d’Ille et Vilaine le 29 juin 
2022 à Rennes, les membres du Bureau de l’URPS 
MLB ont renouvelé cette rencontre avec les CME 
du Finistère quelques mois plus tard, le mardi 18 
octobre à Brest. 

Etaient présents : Dr Thierry LABARTHE, médecin 
généraliste, Président de l’URPS MLB, Dr Loïc 
KERDILES anesthésiste, vice-Président de l’URPS 
MLB, Dr Hubert LE HÉTET, anesthésiste, secrétaire 
adjoint de l’URPS MLB, Dr Yves FROGER, psychiatre, 
vice-Président de l’URPS MLB, Dr PRIGENT Yann 
, Trésorier de l’URPS MLB et médecin biologiste, 
Olivia BRIANTAIS (Directrice de l’URPS MLB) et 
Romain GAILLARD (Responsable projets à l’URPS 
MLB).

Contexte du projet :

Organisée à l’initiative du Bureau de l’URPS MLB, 
cette rencontre visait à échanger sur les pratiques 
de Médecins Libéraux au sein des établissements, 
ainsi que sur leur place et leur rôle dans le système 
de santé. 
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/journee-inter-urps-de-bretagne/

JOURNÉE INTER-URPS

Plusieurs élus de l’URPSMLB, les Drs Thierry 
LABARTHE, Nadia SIMON, Éric VAN MELKEBEKE, 
Pascale GAUDIN-PIEL, Hubert LE HETET, et Florence 
CARRE, ont retrouvé à Rennes, le mardi 4 octobre 
2022, leurs homologues des autres URPS. En tout, 
44 élus des 10 URPS étaient présents.

A l’occasion de ce séminaire annuel des URPS 
de Bretagne, biologistes, chirurgiens-Dentistes, 
Infirmiers, masseurs-Kinésithérapeutes, médecins, 
orthophonistes, pédicures-Podologues, Pharmaciens 
et sage-femmes, ont pu échanger sur un sujet majeur 
:  l’implication des professionnels de santé libéraux 
dans la prévention en santé.

Un grand merci aux intervenants extérieurs pour 
leurs apports sur les grands principes de prévention !

Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/projet-sahos-apnee-sommeil-enfant/

PROJET SAHOS, APNÉE DU 
SOMMEIL DE L’ENFANT

L’ensemble des URPS de Bretagne lance un projet sur 
l’apnée du sommeil (SAHOS) de l’enfant. 

L'objectif est d'aider les professionnels de santé 
au repérage, dépistage, puis à l'orientation dans la 
prise en charge de leurs petits patients atteints de 
SAHOS.

Le Dr Eric VAN MELKEBEKE, pédiatre élu, représente 
l’URPS MLB dans ce projet.

Lancement : 2021 
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/2022/01/04/communique-presse-inter-urps-bretagne-publication-livret-assurance-
prevoyance-professionnels-sante-liberaux-bretons/

LIVRET SUR L’ASSURANCE 
PRÉVOYANCE DES PROFESSIONNELS  

DE SANTÉ LIBÉRAUX 

Ce livret pédagogique, téléchargeable en ligne, 
vous propose un aperçu des éléments essentiels 
qui feront la différence lors de la mise à jour ou de 
la signature de votre contrat de protection sociale. 

L’inter-URPS Bretagne rassemblant les 10 URPS 
de Bretagne mène des projets thématiques en 
faveur des professionnels de santé libéraux qu’elle 
représente. C’est par le biais de sa Commission « 
Santé des Soignants » que ce livret sur l’assurance 
prévoyance a été réalisé durant l’année 2021.

Soucieuse de la protection de ses mandants, l’URPS 
MLB avait publié en 2019 un livret sur les points à 
retenir en matière de prévoyance complémentaire 
des Médecins Libéraux, pour éviter l’(im)prévoyance.

Depuis, l’URPS MLB a poursuivi ses travaux au sein de 
la Commission Santé des soignants de l’inter-URPS 
Bretagne représentée par les Drs Nicole COCHELIN, 
dermatologue élue, Pascale GAUDIN-PIEL, généraliste 
élue (aux côtés d’élus des autres URPS). 

Ce livret intègre les dernières actualités 
réglementaires, jusqu’à l’été 2021 ; date depuis 
laquelle tous les professionnels de santé libéraux 
conventionnés en arrêt de travail perçoivent enfin 
une indemnité journalière entre le 4e jour et le 90e 
jour d’arrêt.

Publication : novembre 2021

Téléchargez le en vous rendant sur la page ci-dessous, 
bonne lecture !
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/sur-le-terrain/parcours-de-soins/personne-agee/

LANCEMENT DE LA DÉMARCHE PAF 
(PERSONNES ÂGÉES FRAGILES)

En 2022, les URPS de Bretagne lancent leur boîte 
à outils pratiques à la disposition des équipes de 
soins et des acteurs territoriaux pour faciliter la 
mise en place du repérage des fragilités chez la 
personne âgée, autour de 4 étapes clés.

1. Identifier les équipes de soins volontaires

2. Identifier un référent

3. Former

4. Aider à la construction du parcours

Pour le Dr Pascale GAUDIN-PIEL, référente sur ce 
projet : 

« L'intérêt du repérage de la fragilité de la personne 
âgée en ambulatoire, dans le champ du premier 
recours, est d'éviter la survenue d'événements 
péjoratifs pouvant déboucher sur une perte 
d'autonomie avec risque d’institutionnalisation, de 
décès et d’hospitalisation.

Le programme PAF rédigé par l'inter URPS breton 
est un très bel exemple de coopération entre 
professionnels de santé sur un territoire, riche de la 
complémentarité des champs de compétence et  des 
actions  des professionnels de soins primaires.

Les outils créés dans ce but doivent permettre 
également l'implication des services sociaux et 
d’aide à la personne en première ligne dans le 
repérage de la fragilité de la personne âgée . »

Ces professionnels peuvent également bénéficier de  
fiches pratiques et de formations de sensibilisation 
dans leur territoire.

Le dispositif s’adapte aux besoins des territoires. Pas 
moins de 5 équipes nous ont contacté en 2022 (MSP 
ou CPTS). 

Pour consulter les formations, rendez-vous sur
>> www.reperer-perte-autonomie.bzh/

Personnes Âgées
et Fragilités
en soins primaires

PAF
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.urpsmlb.org/actualite_urps/livret-assurance-prevoyance-liberaux

Pour en savoir plus, rendez-vous sur 

>> www.gecolib.fr/gecovax/

COLLOQUE GECOVAX

L’URPS MLB est associée au projet GECOVAX, qui vise 
à promouvoir la vaccination contre la grippe. Ce 
projet est né dans la continuité des actions menées 
par les URPS infirmiers et médecins en mai 2019.

Un colloque "vaccination antigrippale des femmes 
enceintes" a eu lieu le mardi 08 novembre 2022  à 
Rennes en partenariat avec Moderna. 

Deux élus de l’URPS MLB sont intervenus : les Drs 
Sébastien SECONDA et Eric VAN MELKEBEKE. 

SANTÉ DES SOIGNANTS

Confrontée aux nombreuses situations d’épuisement 
professionnel et de problématiques liées à l’exercice 
professionnel, l’URPS MLB poursuit ses actions sur 
cette thématique. Nous sommes soucieux de la 
santé de nos mandants. 

Ces travaux sont mutualisés au niveau de l’inter-URPS 
Bretagne, comme en atteste le livret prévoyance 
présenté dans la partie « Les projets Inter-URPS » 
page 27.

De même, en 2022, une chargée de mission 
alternante, Laura SAMSON, a été embauchée pour 
structurer la feuille de route et aider à l'organisation 
de la journée regionale "santé des soignants libéraux 
bretons" le 16 juin 2023 à Lorient.

L’URPS MLB soutient également les 
plateformes nationales d’écoute, d’entraide 
et d’accompagnement mises en place par ses 
partenaires : 

SPS a mis en place un numéro d’appel national 
gratuit et une application mobile pour être mis en 
relation avec des psychologues 24 heures/24 et 
7 jours/7 :                  

0 805 23 23 36

L’entraide confraternelle est l’une des missions 
constitutives de l’Ordre des Médecins. Ce dispositif 
est désormais coordonné avec les autres Ordres 
professionnels autour d’un numéro vert unique : 

0 800 288 038
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REPRÉSENTATION
INSTITUTIONNELLE

L’URPS MLB poursuit activement sa mission de 
représentation des Médecins Libéraux auprès 
des instances. Son implantation dans le tissu 
institutionnel et associatif témoigne de son rôle de 
vigie et de sa position d’interface dans le domaine 
sanitaire en région. 

Parmi les institutions rencontrées, on peut citer :
Le 27/06/2022, le Bureau de l’URPS MLB a également 
reçu la CPAM d’Ille-et-Vilaine.

DÉMOCRATIE EN SANTÉ

L’URPS MLB est active au sein des instances de la 
démocratie en santé. 

Des élus de l’URPS MLB 
siègent aux plénières 
et à la commission 
permanente de la CRSA,  
ainsi que dans  des commissions spécialisées : 
• la commission spécialisée de l’organisation des 

soins (CSOS) qui rend un avis sur les autorisations 
d’activités hospitalières, notamment, 
>> Dr Loïc KERDILES, anesthésiste élu, en est le 
Vice-président pour la mandature 2021-2026 

• et à la Commission Spécialisée pour les prises 
en charge et accompagnement  Médico-Sociaux 
(CSMS).

L’URPS MLB est aussi présente dans les Conseils 
Territoriaux de Santé (CTS) au niveau local.

L’ACTION  
POLITIQUE DE 

L’URPS MLB



31

ENTRE URPS

Les URPS constituent des partenaires de premier 
plan, à différents niveaux. 

Que ce soit dans la CN URPS ML ou au sein de l’inter-
URPS Bretagne, l’URPS MLB se félicite de ces espaces 
de partage, de réflexion et de collaboration. Ils 
alimentent la construction de notre politique et 
sont aussi sources de nouveaux projets menés en 
commun. 

L’URPS MLB est partie prenante de la Conférence 
Nationale des URPS Médecins Libéraux (CN URPS 
ML), qui rassemble des URPS Médecins Libéraux des 
différentes régions. 

La CN URPS ML est un espace d’échanges et 
de partage, entre élus, des initiatives menées 
localement. 

La CN URPS ML joue aussi un rôle politique de 
représentation et défend régulièrement des 
positions auprès des pouvoirs publics ou des médias.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur

>> https://cn-urps-ml.org/

L’URPS MLB est un membre très actif de l’inter-URPS 
Bretagne, qui rassemble les dix URPS des différentes 
professions de santé : biologistes, chirurgiens-
dentistes, infirmiers, masseurs-kinésithérapeutes, 
médecins, orthophonistes, orthoptistes, pédicures-
podologues, pharmaciens et sages-femmes. 

Chaque mois, les présidents des URPS bretonnes 
se réunissent pour partager leurs visions et leurs 
actions. 

L’inter-URPS Bretagne collabore aussi dans la 
construction et le déploiement de projets sur des 
thématiques comme le parcours de soins ou la santé 
des soignants par exemple. La participation à des 
événements permet de promouvoir les actions de 
l’inter-URPS. 

Retrouvez tous les projets menés en 2022 dans la 
partie "Les projets Inter-URPS" de ce rapport à partir 
de la page 26.
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L’ACTION  
POLITIQUE DE 

L’URPS MLB

LES ÉLUS EN ACTION

En 2022, les élus se sont investis dans un grand 
nombre de groupes de travail et de Copil. Ils ont été 
présents dans les territoires et ont représenté l’URPS 
auprès des partenaires institutionnels. 

L’occasion d’aller à la rencontre des acteurs locaux, 
dans les territoires ou lors d’échanges régionaux :  

  - participation aux réunions locales d’accès aux 
soins, aux COPIL départementaux du SAS, rencontre 
avec des établissements de santé et avec les 
Présidents de CME. 

  - Interventions dans des séminaires ou des 
webinaires : journée innovation santé organisée 
par l’ARS Bretagne (Dr COCHELIN), webinaire 
accès aux soins organisé par le Réseau français 
des villes santé OMS (Dr LABARTHE), soirées de 
sensibilisation départementales sur le SAHOS de 
l’enfant (Dr VAN MELKEBEKE), colloque GECOVAX 
sur la vaccination de la femme enceinte (Dr VAN 
MELKEBEKE Dr SECONDA), journée scientifique de 
la société bretonne de gériatrie et colloque régional 
bien vieillir (Dr GAUDIN PIEL), inauguration de CPTS, 
journée annuelle de GECOL lib’, séminaire APIMED, 
intervention lors du congrès de SOS médecins, 
participation à la cérémonie de remise des diplômes 
de l’Université de Rennes 1.

Nos élus participent également activement à 
des groupes de travail thématiques : dépistage 
HPV, vaccination, sport santé, santé mentale, 
antibiotiques…

L’Union est également adhérente de plusieurs 
associations ou groupements de coopération :

  - FACS Bretagne, Gerontopôle (Dr GAUDIN PIEL), 
CAPPS et CPIAS (Dr VAN MELKEBEKE).

  - Dépistage des Cancers – centre de coordination 
Bretagne (Dr CHAUVIN).

  - OncoBretagne (Dr COCHELIN).
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EXERCICE COORDONNÉ

L’URPS MLB poursuit son engagement en faveur de 
l’exercice coordonné pour les professionnels de santé 
avec l’accompagnement des projets de CPTS et de 
MSP, via l’association GECO Lib’, qui a été créée à 
l’initiative des URPS de Bretagne. 

>> Le Dr Hubert LE HETET, médecin anesthésiste, 
élu de l'URPS MLB a été désigné Président de 
GECOLIB depuis octobre 2022.
>> Cette fonction était précédemment assurée 
par Dr Cédric FABRE, médecin généraliste, élu 
URPS MLB de 07/2021 à 09/2022. 

Parmi les actions en faveur du développement 
de GECO Lib’ en 2022 : 

GECO Lib’ a négocié un CPOM avec l'ARS autour du 
déploiement et de l'animation des CPTS en Bretagne. 
Cela contribue à renforcer l’accompagnement 
personnalisé que GECO Lib’ prodigue aux équipes, 
via des facilitations. 

Le développement d'actions d’animation  et de 
fédération, menées au long cours auprès de ces 
communautés locales, est aussi au programme. 

Pour en savoir plus, rendez-vous sur

>> www.gecolib.fr

Concernant l’exercice coordonné, l’URPS MLB siège 
aussi dans les instances consultatives que sont :
• la Commission d’Appui Régionale des Projets 

d’Exercice Coordonné (CARPEC), 
• le comité de sélection des MSP, 
• et la commission régionale des CPTS.

DÉMARCHE QUALITÉ

L’URPS MLB poursuit son engagement en faveur 
d’une démarche qualité en médecine ambulatoire. 
En témoignent : 

1°  Son soutien de plus de 20 ans aux Groupes 
Qualité, porté par l’association APIMED. 

Sur la mandature 2021-2026, l’URPS MLB est 
représentée dans la gouvernance de l’association 
- Dr Frédéric MAS, médecin généraliste 
est mandaté par l’URPS MLB pour assurer la 
présidence d’APIMED ainsi que de la Fédération 
Française des Groupes Qualité (FFGQ) 
- Dr Alain BERTHIER, médecin généraliste et 
élu de l’URPS MLB est Vice-président d’APIMED
- Les Drs Thierry LABARTHE et Nadia SIMON, 
médecins généralistes, respectivement Président 
et Secrétaire générale de l’URPS MLB, sont 
également membre du Conseil d’administration 
d’APIMED
En parallèle, l’URPS MLB accompagne des 
médecins spécialistes désireux de mettre en 
place une démarche similaire sur leur territoire. 
 

2° Sa participation aux travaux de l’Instance 
Régionale d’Amélioration de la Pertinence des 
Soins (IRAPS) 

Concrètement, l’URPS MLB a mandaté le Dr Frédéric 
MAS pour participer aux travaux d’un groupe de 
travail sur le bon usage des opioïdes copiloté par 
l’Assurance maladie et l’Omedit Bretagne. 
Elle a également participé à l’élaboration d’un Appel 
à Projets diffusé début 2023 intitulé « Innover pour 
améliorer la pertinence des prescriptions d’imagerie 
diagnostique en ville et en établissement ».
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E-SANTÉ

L’URPS MLB s’investit dans des actions en 
transversalité, en lien avec les thématiques que nous 
portons, telles que le parcours de la personne âgée 
ou la gestion des soins non programmés.

C’est d’abord de la proximité, avec une réponse aux 
sollicitations du terrain et le lancement en 2022 d’un 
diagnostic des usages.

C’est aussi de la spécialisation, avec des projets 
thématiques déployés : OncoBreizh Télédermato en 
ou la téléradiologie en 2022.

C’est également l’animation d’une communauté, 
avec l’organisation d’évènements et de débats autour 
de la e-santé et de l’innovation en santé.

Enfin, nous sommes très présents au sein du GCS 
e-santé, et impliqués dans sa gouvernance. 

>> Dr Loïc KERDILES, anesthésiste élu URPS MLB, 
est administrateur adjoint du GCS e-santé pour la 
mandature 2021-2026.
>> Cette fonction était précédemment assurée 
par Dr Nikan MOHTADI, médecin généraliste élu 
de l’URPS MLB, pour la mandature 2016-2021. 

Pour en savoir plus, rendez-vous sur

>> www.esante-bretagne.fr

Ces liens très forts au niveau de la gouvernance 
du GCS e-santé se retrouvent dans des projets 
opérationnels menés autour de la e-santé. 

Au delà des liens forts avec le GCS e-santé, qui nous 
ont permis durant la crise sanitaire de proposer des 
outils numériques aux Médecins Libéraux, nous 
avons également noué des partenariats avec la CRSA 
et France Assos Santé pour réaliser une étude des 
usages du numérique en santé durant la période 
Covid-19. 

En 2022, avec l’arrivée de Mon Espace Santé, tous ces 
partenariats se sont renforcés, afin d’accompagner 
les médecins dans de nouveaux usages, aux côtés 
notamment du GCS e-santé, de l’Assurance Maladie 
et du département innovation de l’ARS Bretagne.
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Pour retrouver les logos de tous nos partenaires, 

>> rendez-vous à la fin de ce rapport.

FUTURS MÉDECINS

Des liens historiques existent entre l’URPS MLB et les Universités de Médecine de Rennes et de Brest, 
ainsi qu’avec les associations étudiantes.  La promotion de la maîtrise de stage compte aussi parmi 
nos actions. 

Nous orientons les jeunes médecins ou futurs installés vers Urbeizh pour un accompagnement à 
l'installation. 

Enfin, l’URPS MLB accompagne des thèses d’étudiants en médecine, en proposant des bourses. 
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CAP SUR  
LES GRANDS 

PROJETS  
2023

ESS

Appel à candidatures et accompagnement 
des équipes de soins spécialisées auprès 

des médecins libéraux bretons

CPTS

Campagne de communication 
régionale pour les Médecins Libéraux

Outil pratique sur le site web/Presse/
Evénements/Newsletters/Posts sur les 

réseaux sociaux, etc.

E-santé
Résultats de l'enquête sur les 

usages  
de santé numérique  

des médecins généralistes  
et spécialistes bretons

&

Création d'un collectif e-santé
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Journée santé des 
soignants

Organisation d'une journée régionale 
exclusive sur la santé physique 

et mentale des soignants libéraux 
bretons 

SITE WEB 

INTER-URPS

Lancement d’un site internet 
commun à toutes les URPS de 

Bretagne 

Recrutements
Afin de soutenir les projets, l'équipe de l'URPS 

MLB recrutera en 2023 :

- Une chargée de missions en santé
- Une chargée d'études
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MERCI À NOS
PARTENAIRES
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25 rue Saint-Hélier
35000 RENNES

02 99 30 36 45     

contact@urpsmlb.org

Site Internet & réseaux sociaux 

URPSMLB

URPS Médecins Libéraux de Bretagne

@urpsmlb

@URPSMLBwww.urpsmlb.org


